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ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 
ссИЗДАТЕПЬСТВО ссУЧИТЕПЬ)) 

ИНН/КПгi 3447004459/344701001. Адрес: 400079, r. Волгоград, ул. им. Кирова, 143 
Р/с 40702810211000004825, Волгоградское отделение №8621 ПАО Сбербанк 

r. Волгоград, БИК 041806647, К/с 30101810100000000647, ОГРН 1023444288780, 
КПП 344701001, ОКПО 22474365. Тел. Факс (8442) 42-17-71 
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1:1 99 читель» 

24 r. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
профессиональной переподготовки по программе 

Специалист по школьному спорту 

Цель: сформировать профессиональные и специальные компетенции педагога, обеспечивающие выполнение 
нового вида профессиональной педагогической деятельности в сфере спортивного менеджмента. 

№ 

Категория слушателей: граждане, имеющие высшее профессиональное образование 
Срок обучения : 252 часа. 

Наименование дисциплины Всего, В том числе: 

час. Лекции Пракrnческие Самосrоятельи 

занятия ая работа 

Общепроd)ессиональные дисциплины 

1 Педагогика 36 10 8 18 
2 Менеджмент 36 10 8 18 
3 Законодательство Российской Федерации в сфере 24 6 6 12 

Физической кvльтvnы и споDТа 

Специальные дисциплины 

4 Современные тренды образовательной политики, 

реализуемые через программы дополнительного 24 6 6 12 
образованИJ1 физкультурно-спортивной 

направленности 

5 Психолого-педагогическое сопровождение 24 6 6 12 
уроков Физкультуры и занятий спортом 

6 Освоение обучающимися способов спортивно-

оздоровительной деятельности средствами 24 6 6 12 
различных видов спорта 

7 Основы спортивной медицины, медицинского 16 4 4 8 
контроля и способы оказания первой помощи 

8 Документоведение и документационное 

обеспечение управлени.я в области физкультуры и 24 6 6 12 
спорта 

9 Основы адаптивной физической культуры и 16 4 4 8 
адаптивного спорта 

10 Личность и содержание деятельности 24 6 6 12 
спортивного тренера 

Всего 248 64 60 124 
Итоговый междисциплинарный экзамен 4 
Итого: 252 
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